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2.A.6 Szabvany
CMAS Két Csillagos Buvar Képzési Program - Szabvany

1. A képzési program célja

1.1 A képzési program célja, hogy a CMAS Egy Csillagos Iégzékésziilékes buvarképzés gyakorlataira
épitkezve, haladé rekreacids |égzdkésziilékes buvar képzetséget adjon. Ideértve a biztonsagosan
nagyobb mélységu és éjszakai meriilést, legfeljebb negyven (40) méter ajanlott mélységben,
levegd mint Iégz8gaz és buvarcomputer hasznalataval.

2. Besorolas

2.1 A CMAS 2 Csillagos Blvar Képzési Program a sportbivar képzési program masodik
szintje.

3. Oktatdkra és segitdikre vonatkozo eléirasok

3.1 CMAS 2 Csillagos Buvar Képzési Programot az a CMAS oktat6 tarthatja, aki legalabb CMAS 2
Csillagos Oktaté minésitéssel rendelkezik és megfelel az 1. Fejezet 2.1.20 pontjaban leirt
feltételeknek.

3.2 A CMAS 2 Csillagos Oktat6 segitéje lehet az a CMAS 1 Csillagos Oktatd, aki megfelel az 1.
Fejezet 2.1.16 Pontjaban leirt feltételeknek és/vagy az a CMAS Buvar Vezetd, aki megfelel az
1. Fejezet 2.1.15 Pontjaban leirt feltételeknek.

4. A CMAS 2 Csillagos minésitéssel rendelkezd buvar képességei

4.1 A CMAS 2 Csillagos buvéarnak felkésziiltnek kell lennie, hogy a CMAS Oktaté értékelése soran a
szikséges megfeleld elméleti ismeretekkel, gyakorlattal és tapasztalattal rendelkezik leveg®,
felszerelés, és mas blvar szolgaltatasok hasznalatara. Képes tervezni és végrehajtani haladé nyilt
vizi dekompresszids megallé nélkili meriléseket egy CMAS Oktatd vagy CMAS Buvarvezetd
felligyelete nélkil. Felkésziiltnek kell lennie, hogy megfelel6 felszereléssel és mas legalabb vele
azonos mindsitéssel rendelkez6 bavar tarsasagaban bavar tevékenységet folytasson, hasonlé vagy
jobb kérilmények kdzétt, mint ahol a képzését megszerezte.

4.2 A CMAS 2 Csillagos buvar egyiitt merilhet viz mozgasok szempontjabél védett sekély vizben
CMAS 1 Csillagos bavarral.

4.3 A CMAS 2 Csillagos buvar minésitett az alabbi kériilmények kozott torténd merilésekre, anélkil
hogy kiilon képzést kapott volna vagy Merilésvezeté vezetné barmely nyilt vizi merilésen:

4.1.1 A merulés legnagyobb lehetséges mélysége legfeljebb negyven (40) méter lehet, egy vele
azonos mindsitéssel rendelkezé 1égzdkésziilékes buvar tarsasagaban.

4.1.2 Légzbgazként levegét haszndlhat kivéve, ha rendelkezik mindsitéssel mas légzégaz keverék
hasznalatara.

4.1.3 Dekompressziés megalld nélkili meriléseket hajthat végre

4.1.4 Részt vehet éjszakai meriiléseken.
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4.1.5 Olyan kdrnyezetben mertlhet, ahol a viz felszin kézvetlendl, fuggéleges felemelkedéssel
elérhetd. (A vizi névényzet nem mindsil felszini akadalynak.)

4.1.6 Csak akkor merilhet, ha felszini thmogatas elérhet6.

4.1.7 Olyan kérilmények kozott merilhet, amelyek megegyeznek vagy jobbak, mint ahol a
képzését kapta.

5. A képzési programon valo részvétel eléfeltételei

5.1 Annak érdekében, hogy a CMAS 2 Csillagos Programra jelentkezhessen, a résztvevének
teljesiteni kell az alabbiakat:

5.1.1 Sikeresen elvégezte és minésitést szerzett, mint CMAS 1 Csillagos Buavar.

5.1.2 A CMAS Oktaté szamara meggy&z&en bemutatta vizi jartassagi képességeit, fizikai
kondicigjat, és a Nemzeti Szovetség vagy CDC altal eléirt vizi jartassaganak értékelését

5.1.3 Teljes orvosi vizsgalat/nyilatkozat a CMAS Nemzeti Szdvetség vagy CDC el6irasainak
megfeleléen, mielétt barmilyen vizi tevékenységet végezne és

5.1.4 A CMAS Nemzeti Szdvetség vagy CDC eldirasainak megfeleld, a Iégzékésziilékes bavar
merulése kockazatara vonatkoz6 dokumentumok alairasa, mielétt a résztvevé barmilyen vizi
tevékenységet végezne. Szilé vagy gondviseld altal alairt hozzajarulasi nyilatkozat,
amennyiben a résztvevé kiskord gyermek.

5.1.5 A CMAS nyomatékosan javasolja a CMAS 2 Csillagos Buvarok szamara az
Oxigénado és a CPR képzés elvégzését.

6. Mindsitésre vonatkozo6 eldirasok

6.1 A CMAS 2 Csillagos Buvar min8sités megszerzése érdekében a tanuldnak az aldbbiakat kell
teljesitenie:

6.1.1 A résztvevd teljesitette minden a képzési programba valo jelentkezésre eldirt feltételt, jelen
szabvany 5. pontjaban leirtaknak megfeleléen.

6.1.2 Sikeresen teljesitette az elméleti ismertek értékelésére vonatkozé kovetelményeket, jelen
szabvany 10.1 pontjaban eldirtaknak megfeleléen.

6.1.3 Sikeresen teljesitette a nyilt vizi értékelésre vonatkozd kovetelményeket, jelen szabvany 10.2
pontjaban eldirtaknak megfeleléen.

6.1.4 Sikeresen teljesitett tiz (10) nyilt vizi oktaté merulést tiz (10) és harminc (30) méter kozotti
mélységben legalabb tizenét (15) perc viz alatti idével, a nyilt vizi merilések értékelésére
vonatkozé, jelen szabvany 10.3 pontjanak eléirasainak megfeleléen.

6.1.5 Sikeresen teljesitett tovabbi tiz (10) nyilt vizi merllést hasz és negyven (20 — 40) méter kozotti
mélységben a nagyobb nyiltvizi gyakorlat megszerzése érdekében a 3. Fejezet 3.6 Szabvany
3.2 pontjaban eléirtaknak megfeleléen.

7. EIl&irt elméleti ismeretek és gyakorlati készségek

7.1 Arésztvevének megfeleld képzést kell kapnia az elméleti ismeretekbél és bavar gyakorlatokbdl
a 3. Fejezet 3.6 pontjadban eléirtaknak megfeleléen.

8. Az elméleti képzésre vonatkoz6 elbirasok

8.1 A CMAS Oktaténak be kell tartania a gyakorlati képzésre vonatkoz6 szabvanyokat az 1. Fejezet
4.5 pontjaban eldirtaknak megfeleléen.

9. A gyakorlati képzésre vonatkoz6 elbirdsok

2. Fejezet
2.A.6 Szabvany: CMAS Két Csillagos Buvar Képzési Program



CMAS Nemzetkdzi Bavar Képzeési Szabvanyok és E  ljarasok Kézikdnyve

9.1 A CMAS Oktaténak be kell tartania a gyakorlati képzésre vonatkoz6 szabvanyokat az 1.
Fejezet 4.6 pontjaban eléirtaknak megfeleléen.

10. Ertékelés

10.1
10.1.1

10.2
10.21

10.3
10.3.1

Elméleti ismeretek

A résztvevonek be kell mutatnia a szébeli és irasbeli vizsga soran haladd légzékészilékes
bavar ismereteit a CMAS Oktaté szamara. Ez a teszt vizsga elméleti ismereteket és
légzbkészilékes buvar gyakorlati ismereteket kell tartalmazznia, a 3. Fejezet 3.6
Oktatasi Tematikaban leirtaknak megfeleléen.

Védett vizi Iégz 6késziilékes buvar gyakorlatok

A résztvevének bizonyitania kell jartassagat a CMAS Oktaté szamara a védett vizi
Iégzbkésziilékes buvargyakorlatokban, a 3. Fejezet 3.A.6 Oktatasi Tematika 2.1 pontjdban
foglaltaknak megfeleléen, egy vagy tobb védett vizi oktatas soran.

Nvilt vizi Iégz 6késziulékes bavar gyakorlatok

A résztvevének bizonyitania kell jartassagat a CMAS Oktato szaméra a nyilt vizi
légzbkészilékes bavargyakorlatokban, a 3. Fejezet 3.A.5 Oktatasi Tematika 2.2 pontjdban
foglaltaknak megfeleléen, egy vagy tobb nyilt vizi oktatas soran.

11. Minésités

111

A képzési program sikeres teljesitése utan a résztvevd szamara CMAS 2 Csillagos Buavar
mindsitd kartyat kell kiadni.

2.
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